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G.Q.

冠狀病毒
Coronavirus

 7種感染人類的冠狀病毒：

一般感冒：HCoV-229E、HCoV-NL63、
HCoV-HKU1、HCoV-OC43

肺炎，高死亡率： SARS-CoV、MERS-
CoV、SARS-CoV-2 (新型冠狀病毒)
SARS：蝙蝠果子狸人類ˋ
MERS：蝙蝠駱駝人類

新型冠狀病毒：蝙蝠 ???? 人類

Public Health Image Library, CDC, USA
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G.Q.

新冠病毒的可能傳染途徑

Chen CC. Cancer Cytopathol 2020;128(5):309.

飛沫傳染

直接接觸傳染

間接接觸傳染11
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G.Q.

空氣與飛沫傳染的有效傳染距離

Liu L. Indoor Air 2017;27(2):452.

<1-2公尺

飛沫傳染
低風險

飛沫傳染
高風險

與感染源的距離 (公尺)

得
到
感
染
的
風
險

飛沫傳染 空氣傳染
> 2公尺
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G.Q.

西方醫學對於戴口罩的傳統建議
2020.4.21，美國

Desai AN. JAMA 2020;323(15):1517.

 只適用於有呼吸道症狀
者

 其他也可戴口罩的情形

健康照顧者

照顧呼吸道病患

呼吸道病患的親密接
觸者

其他醫師指示使用

 健康人不應配戴口罩11
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G.Q.

社交距離建議
2020，美國疾病管制
及預防中心

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html

 社交距離 (物理距離):
無論戶內或戶外，與非同居者保持6英尺 (
大約兩個手臂長度)距離

 要訣：出門前知道相關規定、選擇交通方式
、出外減少接觸、選擇安全社交活動、聚會
保持距離、活動時保持距離

New York Times access. 04/30/2020
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G.Q.

各國口罩建議與新冠病毒感染病患數的相關性
2020.6.20為止，部分資料來自台灣疾病管制署
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G.Q. Kampf G. Journal of Hospital Infection. 2020; doi.org/10.1016/j.jhin.2020.01.022.

病毒的傳染途徑之二
接觸傳染

 冠狀病毒在體外環境可存活數小時至數天

Wikipedia
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G.Q.

中國江蘇公共浴室發生8例新冠病毒感染
2020

Luo C. JAMA Netw Open 2020;3(3):e204583. 
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G.Q.

醫學生上課時觸摸臉部頻率
N=26，澳洲，2015

Kwok YL. Am J Infect Control 2015;43(2):112.

 平均每小時觸摸臉
部23次，其中44%
接觸黏膜

 眼睛：3/小時

 鼻部：3/小時

 嘴部：4/小時
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G.Q.

疫苗 種類
保護效

力
紅腫 發燒 特殊不良反應

AstraZeneca/
Oxford 腺病毒 70-80% 0-5% 25% 血栓併血小板低下：百萬

分之10-20

輝瑞/BNT RNA 95% 5-10% 5-20% 心肌炎/心包膜炎

莫德納 RNA 94% 10-15% 10-20% 心肌炎/心包膜炎

Novavax 蛋白次單
位

英國 90% < 10% < 1% -

高端
蛋白次單

位
約80-
90% 5-10% 0.7% -

三種主要新冠病毒疫苗
RNA、腺病毒、蛋白次單位
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G.Q.

Biodistribution of ChAdOx1 vector
2021, UK

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/1003840/CMA_UKPAR
_COVID_19_Vaccine_AstraZeneca_PAR_16.07.2021.pdf

 Study 0841mv38-001: ChAdOx1 vector with a hepatitis 
B virus insert after IM injection in mice
 Day 2 and 29: distribution to all tissues was noted 

on day 2 and day 29
 Day 56: low levels 1/6 for each of heart and liver, 1/3 

for ovary and testes, and 3/6 lymph node
 Study 514559: intramuscular AZD1222 vaccine in mice 

Intramuscular injection site
 Sciatic nerve, certain other organs
 Low levels: bone marrow, liver, lung and spleen for 

a short period after dosing

腺病毒疫苗：隨著血流擴散
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G.Q.

AstraZeneca新冠疫苗的不良反應案例
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G.Q.

RNA 疫苗的全身擴散 (H10N8與H7N9禽流感疫苗)    
老鼠試驗, 2017, USA

Bahl K. Mol Ther 2017;25(6):1316.
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G.Q.

RNA新冠疫苗接種後的心肌炎發生率
男性，台灣，2022

Data from Taiwan CDC.

 Moderna: only for ≥ 18 yrs; 2nd dose = 4 X 1st dose
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G.Q.

蛋白次單位疫苗
Novavax、高端、聯亞

Castells MC. N Engl J Med 2021; 384:643

優點

很多上市疫苗

冷藏保存

不良反應發生率低

抗體反應極佳

缺點

製造較慢11
1年

度TA
OG

年會專用



G.Q.

高端疫苗第二期報告 2021
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G.Q.

Immune bridging to support regulatory 
decision (EUA) 
Medigen vs AstraZeneca vaccines (Phase II)

 Subjects: 20 ~ 64 years
 AstraZeneca adenovirus-

vectored vaccine: N = 199
 Medigen protein subunit 

vaccine: N = 682
 50% neutralization titer after 2 

doses: 
 GMT Ratio 

(Medigen/AstraZeneca): 
3.94 (95% CI = 3.4-4.57)

Source: Medigen Vaccine Biologics Corp.
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G.Q.

全世界特別關注變異新冠病毒
GISAID, 2022.5.30

https://covid19dashboard.regeneron.com/?tab=Variant_Graphs&subTab=Top_Variants_Over_Time_(Select_Location)
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G.Q.

輝瑞 BNT162b2 疫苗對所有新冠感染的保
護力 2021, 卡達

Chemaitelly H. Engl J Med 2021;385:e83.

Effectiveness against any SARS CoV-2 infection
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G.Q.

輝瑞 BNT162b2 疫苗對嚴重或致死新冠感染
的保護力 2021, 卡達

Chemaitelly H. Engl J Med 2021;385:e83.

Effectiveness against severe/fatal SARS CoV-2 infection
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G.Q.

免疫系統：B細胞與T細胞
 B細胞製造抗體：飛彈部隊

 辨識病毒外表，對付細胞外病毒

 細胞毒性 T (CD8)細胞：坦克部隊

 辨識病毒內在，對付細胞內病毒

Image source: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=99473789
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G.Q.

Effect of mRNA vaccine boosters against 
SARS-CoV-2 Omicron Infection 
2 doses vs. 3 doses, N=2,239,193，2022，Qatar

Abu-Raddad LJ. N Engl J Med 2022;386:1804.

 Protective effectiveness
(BTN162b2)

▓ Symptomatic: 49.2%
▓ Hospitalization: 76.5%

 Protective effectiveness
(mRNA-1273)

▓ Symptomatic: 47.3%
▓ Hospitalization: 76.5%
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G.Q.

60歲以上接種第四劑BNT新冠疫苗
N=1,252,331，2022，以色列

Bar-On YM. N Engl J Med 2022; DOI: 10.1056/NEJMoa2201570.

確定感染

嚴重感染
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G.Q.

健康照護者接種第四劑BNT新冠疫苗
N=29612，2022，以色列

Cohen MJ. medRxiv 2022;doi: https://doi.org/10.1101/2022.04.11.22273327.

 4劑疫苗與3劑疫苗的感染相對風險= 0.61 
(0.54 to 0.71) ; 均無嚴重疾病與死亡

3劑疫苗

4劑疫苗
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G.Q.

群體免疫與疫苗接種
2021.2.20, The New York Times

https://www.nytimes.com/interactive/2021/02/20/us/us-herd-immunity-covid.html

60%~70%人群具免疫
力，可使R值小於1
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G.Q.

打了新冠疫苗就代表不會感染新冠病毒了，也
可以不用戴口罩了？
AstraZeneca/Oxford，英國，2021

Emary KRW. Lancet 2021; 397: 1351.
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，只是感染率較低

疫苗接種後，對於無
症狀感染的保護效果
較低，會有短時間的
帶病毒狀態，仍可傳
播病毒
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G.Q.

接種AstraZeneca疫苗後，病毒排出時
間縮短 英國，2021

Emary KRW. Lancet 2021; 397: 1351.

無症狀感染 有症狀感染

核酸陽性持續週數
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G.Q.

Omicron新冠病毒變異株的潛伏期
日本, 2022

日本國立感染症研究所 NIID 1/13/2022

入境檢疫：3+4天
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G.Q.

Omicron新冠病毒變異株的可傳染期
日本, 2022

https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019https://www.niid.go.jp/niid/en/2019-ncovncovncovncov-e/10884e/10884e/10884e/10884e/10884e/10884e/10884-covid19covid19covid19
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G.Q.

3+4何時改0+7？李
秉穎提3點喊考慮
2022.7.21 今日新聞

 至於何時邊境檢疫可從「3+4」變成「0+7」，李秉
穎直言，這一兩個月就能考慮，現在各國都已經開
放，台灣不能落後太多，且現在境外確診數已少於
風險數，感染風險並無較高。

 外界擔心，邊境檢疫鬆恐導致變種病毒進入本土，
李秉穎回應，「3+4」本來就會讓變種病毒進來本
土，「若想要完全阻絕就要14+7」，他也預測，明
年農曆過年有望可以出國。11

1年
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G.Q.

新冠病毒變異株
GISAID, 2022.5.2

https://covid19dashboard.regeneron.com/?tab=Variant_Graphs&subTab=Top_Variants_Over_Time_(Select_Location)
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G.Q.

每人平均每2-3年會感染一次人類冠狀病毒(共4種)
N=10, 1985-2020, 荷蘭

Edridge AWD. Nature Medicine 2020;26:1691.
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G.Q.

免疫系統：B細胞與T細胞
 B細胞製造抗體：飛彈部隊

 辨識病毒外表，對付細胞外病毒

 細胞毒性 T (CD8)細胞：坦克部隊

 辨識病毒內在，對付細胞內病毒

Image source: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=99473789
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G.Q.

新冠病毒未來會流感化或感冒化？

Modified from Moderna’s file
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G.Q.

Thanks….

阿里山
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