
113 年度台灣婦產科醫學會【孕產婦心理健康評估及精神疾患篩檢、轉介、治療研討會】 

 
6月23日(日) 

台北場 
台大兒醫B1講堂 

6月30日(日) 
台中場 

澄清中港院區 
17樓國際會議廳 

7月7日(日) 
高雄場 

高醫啟川大樓 
6 樓第二講堂  

 引言人簡介 ※以下依出場順序 
陳思原 
台灣婦產科醫學會理事長 
施英富 
台灣婦產科醫學會副理事長 
黃建霈 
台灣婦產科醫學會秘書長 
主持人簡介 ※以下依出場順序  
李正達 
台北榮總精神部情緒精準醫療中心主任 
葉長青 
臺北榮民總醫院婦女醫學部高危險妊娠暨產
科主任 
陳錫中 
台大醫院精神醫學部心身醫學科主任 
許淳森 
台北醫學大學市立萬芳醫院顧問醫師 
張家銘 
林口長庚醫院精神科副教授級主治醫師 
洪泰和 
台北長庚醫院婦產科系教授級主治醫師 
張正坤 
耕莘醫院婦產部主任 
黃建霈 
台灣婦產科醫學會秘書長 
朱柏全 
中山醫學大學附設醫院精神科主任 
林靜儀 
衛生福利部政務次長 
侯伯勳 
臺中榮民總醫院精神部老年精神科主任 
曾振志 
臺中榮民總醫院婦女醫學部部主任 
黃斯聖 
彰化基督教醫院精神醫學部主治醫師 
楊珮音 
彰化基督教醫院婦產科主治醫師 
張正辰 
中山醫學大學精神學科科主任 
陳怡燕 
中國醫藥大學附設醫院婦產部主治醫師 
李昱 
高雄長庚醫院身心醫學科副教授級主治醫師 
詹德富 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院婦產部產科
主任 
顏永杰 
義大醫院精神科科主任/義守大學後醫學系教
授兼系主任 
郭富珍 
義大醫院婦產部部長 
張正和 
高雄榮民總醫院精神部主任 
許德耀 
高雄長庚婦產部教授級主治醫師 
陳正生 
高雄醫學大學副院長/高雄醫學大學附設中和
紀念醫院精神醫學部主任 
郭昱伶 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院遺傳諮詢中
心主任 

講師簡介 ※以下依出場順序 
李朝雄 
馬偕紀念醫院精神醫學部資深主治醫師/醫學
系教授兼系主任 
劉書岑 
中國醫藥大學兒童醫院兒少發展暨心智行為
科主治醫師 
林芯伃 
臺大醫院婦產部主治醫師 
郭素珍 
台灣助產學會常務理事 
陳姵蓉 
林口長庚精神科主治醫師 
洪敬倫 
台灣臨床 TMS 腦刺激學會理事長/振芝心身
醫學診所院長 
黃薇嘉 
臺大醫院精神醫學部主治醫師/台灣老年精神
醫學會副秘書長 
吳書儀 
馬偕醫院精神醫學部一般精神暨身心科主任 
劉旺達 
台大癌醫分院綜合內科部感染科主治醫師 
洪琪發 
高雄長庚醫院精神部副部主任/老年及復健社
區精神科副教授級主治醫師 
蘇修緯 
臺中榮民總醫院高危險妊娠暨產科主治醫師 
柯凱婷 
馬偕醫院精神醫學部一般精神暨身心科主治
醫師 
蘇冠賓 
台灣中國醫藥大學醫學院教授/安南醫院副院
長/中國醫藥大學附設醫院身心介面研究中心
主任 
王皓瑋 
衛生福利部草屯療養院主治醫師 
林綺英 
臺大醫院雲林分院感控中心主任 
許瑋芸 
高雄市立大同醫院婦產科主治醫師 
唐子俊 
唐子俊診所院長 
林貝芸 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院精神醫學部
主治醫師 
簡千芮 
高雄市立小港醫院 
李雋元 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院感染內科主
治醫師 

08:40～08:50 報到  

08:50～09:00 Opening Remark 陳思原 施英富 黃建霈  

主持人 李正達/葉長青 朱柏全/林靜儀 李昱/詹德富  

09:00～09:40 孕產期精神狀態變化 李朝雄 洪琪發 洪琪發  

09:40～10:20 產後憂鬱：母愛與拒絕育嬰的衝突 劉書岑 劉書岑 劉書岑  

10:20～10:40 Break Time  

主持人 陳錫中/許淳森 侯伯勳/曾振志 顏永杰/郭富珍  

10:40～11:20 孕產期精神疾病與周產期預後的關聯 林芯伃 蘇修緯 許瑋芸  

11:20～12:00 孕產婦憂鬱與伴侶支持 郭素珍 郭素珍 郭素珍  

12:00～13:00 Lunch Time   

主持人 張家銘/洪泰和 黃斯聖/楊珮音 張正和/許德耀  

13:00～13:40 孕產期精神疾病的藥物治療 陳姵蓉 陳姵蓉 陳姵蓉  

13:40～14:20 孕產期精神疾病的非藥物治療 洪敬倫 柯凱婷 唐子俊 
 

14:20～14:40 Break Time  

主持人 張家銘/張正坤 張正辰/陳怡燕 陳正生/郭昱伶  

14:40～15:20 孕產婦的精神疾病流行病學、篩檢、診

斷、預後 黃薇嘉 蘇冠賓 林貝芸 
 

15:20～16:00 孕期與產後婦女情緒障礙的早期發現與

處理 吳書儀 王皓瑋 簡千芮 
 

16:00～16:20 Break Time  

主持人 黃建霈 黃建霈 黃建霈  

16:20～17:00 PrEP介紹及臨床實務執行分享 劉旺達 林綺英 李雋元  

     

 

https://www.tctmss.com.tw/


 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

113 年度台灣婦產科醫學會 
【孕產婦心理健康評估及精神疾患篩檢、轉介

、治療研討會】 

【台北】6月23日(星期日)《現場 + YouTube轉播》 
台大兒童醫院B1講堂 
(台北市中正區中山南路8號) 

【台中】6月30日(星期日) 
台中澄清醫院(中港分院) 17樓國際會議廳 
(台中市西屯區台灣大道四段966號) 

【高雄】7月7日(星期日) 
高雄醫學大學附設中和紀念醫院 啟川大樓6樓
第二講堂  
(高雄市三民區自由一路100號) 

 
主辦單位：台灣婦產科醫學會 
協辦單位：台大兒童醫院、台中澄清醫院(中港分院)、

高雄醫學大學附設中和紀念醫院。 
學  分：本學會Ａ類積分 5 分。 
 
 

★ 報名方式及注意事項 ： 
1. 報名網址: https://forms.gle/9vcPcd9kRMWVjPXx7 

或請掃描右方 QR Code 線上報名。 
僅【台北場】為 現場+ YouTube 轉播並行，其餘場次
為現場授課。 

2. 本課程開放本會會員參加。 
(1) 每場課內容不變，請擇一參加，學分僅登錄一次。 
(2) 線上轉播：僅台北場，限本會會員報名。(轉播連

結及講義會另行通知報名者) 
3. 報名期限：台北場 6/17 截止，台中場 6/24 截止， 

高雄場 7/1 截止。 
 
 
 

各位會員，平安！ 

在少子化、高危險妊娠增加的時代，孕

產婦的照護必須更加到位，了解周產期的心

理變化及孕產婦有全面性的精神疾患篩檢就

愈加重要，只有早期發現，才能早期治療，

避免對孕產婦及其家庭、孩子造成重大且深

遠的不良影響，也唯有如此，才能在我們原

偏重在身體的產前檢查時，兼顧到心理層面。

美國婦產科醫學會（ACOG)也建議孕產期至

少要三次篩檢，包括孕前期、孕後期、產後，

而且有問題需進一步處理的患者，至少有一、

二成，相當的常見，而這些需要幫助的人，

常常沒被發現，甚至自己也不知道，導致問

題嚴重了才曉得，甚至自殺、傷人才在處理，

實際上都太慢了。因此產科醫師對常見的精

神疾患、篩檢工具，處置方式，轉介管道、

用藥選擇及其對懷孕、哺乳的影響，都必須

了解及熟悉，才能做到足夠的周產期照顧。

讓台灣在生得少的時代，至少要生得好，生

得開心些，也唯有身心健康的媽媽，幸福快

樂的家庭，我們才有健康長大的下一代，甚

至見到他們願意再生下一胎。 

本次繼續教育由婦產科及精神科醫學會

共同舉辦，課程內容，講師、座長人選都是

精選，期待大家預留時間來報名参加，相信

ㄧ定都有收獲。 
 
理  事  長    陳思原 
監  事  長    蔡明松 
繼續教育委員會召集人 郭宗正 
秘  書  長    黃建霈 敬邀 
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TEL：
(02)2568-4819 

FAX：
(02)2100-1476 

https://forms.gle/9vcPcd9kRMWVjPXx7

