衛生福利部南投醫院
~109年度母乳哺育增能研習會~
一、目的：為提升母嬰照護相關人員之母乳哺餵專業知識、臨床照護技巧及問題處理能力，進而協助並指導父母順利進行母乳哺餵，建立正確哺乳觀念，以順利推展母乳哺育工作。
二、辦理單位：衛生福利部南投醫院
三、辦理日期：109年7月4日(星期六)8:10~11:50
四、辦理地點：南投醫院501會議室，地址：南投縣南投市復興路478號。
五、參與對象：對母乳哺育照顧有興趣之醫師及各醫事單位人員，容額65人(院內優先)。
六、報名方式：網路報名https://forms.gle/VymdDf5Kj13hjzbm8
[bookmark: _GoBack]七、報名期間：即日起至6月28日止或額滿為止。
八、申請學分：內科醫學會、家庭醫學會、醫師全聯會、專科護理師學會(護理、專科護理學分)、公務人員時數。
(所述學分僅為提出申請，審核結果將依各學會認定標準辦理。)
九、本課程不提供講義，請自行至本院網站下載，網址
     http://www.nant.mohw.gov.tw/
下載路徑:本院網頁\關於本院\各科介紹\行政部\醫學教育委員會\資料下載
十、課程聯絡人：衛生福利部南投醫院醫教會洪秋楓行政助理，
     電話:049-2231150轉6316，信箱:nantou069752@gmail.com。
十一、議程：
	時間
	主題
	講師

	8:10-8:30
	報到

	8:30-9:20
	觀察、評估母乳哺乳
	漢銘基督教醫院護理部
朱淑媛主任

	9:20-9:30
	休息

	9:30-10:30
	臨床常見的哺乳問題及處理
(含學員分組示範演練)
	漢銘基督教醫院護理部
朱淑媛主任

	10:30-10:40
	休息

	10:40-11:30
	母嬰親善醫療院所的理論及作法
	大里仁愛醫院護理部
彭文珍督導

	11:30-11:40
	休息

	11:40-12:30
	性別友善-身心障礙婦女母嬰親善照護(性別倫理)
	大里仁愛醫院護理部
彭文珍督導

	12:30-
	領午餐

	
	賦歸





講師資料表-朱淑媛
一、基本資料
	中文姓名
	朱淑媛


二、主要學歷
	學校名稱
	科系別
	學歷別
	畢業年度

	國立台北護理學院
	護理研究所
	博士 ■碩士 學士 技術學院
大專 高中職 國中小
	95年度


三、現職及與專長相關之經歷(請依任職之時間先後順序由最近者往前追溯)
現職：
	服務機關
	服務部門／系所
	職稱
	起訖期間

	彰化基督教醫院財團法人漢銘基督教醫院
	護理部
	主任
	教學_3_年
實務_3_年
研究_3_年


經歷：
	服務機關
	服務部門／系所
	職稱
	起訖期間

	漢銘醫院
	護理部
	主任
	教學_24 _年
實務_24__年
研究_11__年

	林口長庚醫學中心
	血液腫瘤科
	專科護理師
	教學_5__年
實務_5__年
研究_3__年

	林口長庚醫學中心
	血液腫瘤科
	副護理長
	教學_2__年
實務_2__年
研究_0__年

	林口長庚醫學中心
	一般內科、血液腫瘤科
	護理師
	教學_2__年
實務_2__年
研究_0__年


四、專長 請自行填寫與研究方向有關之專長學門。
	母乳哺育
	老人護理
	腫瘤護理
	


 五、課程大綱 (約200字)
課程題目:觀察、評估母乳哺育、臨床常見的哺乳問題及處理(含學員分組示範演練)
課程摘要:讓人員了解並熟悉觀察、評估母乳哺育的專業知識及技巧，並能實際應用於臨床的護理衛教，臨床常見的哺乳問題及處理(含學員分組示範演練)，針對產婦哺乳常見的問題教導護理人員如何協助產婦處理問題，減輕產婦哺乳不適，且經由護理人員教導能增進產婦哺乳的信心，學員分組示範演練使護理人員熟練處理技巧，正確有效的協助產婦解決問題。

講師資料表-彭文珍
一、基本資料
	中文姓名
	彭文珍


二、主要學歷
	學校名稱
	科系別
	學歷別
	畢業年度

	中國醫藥大學
	醫務管理學系
	博士 ■碩士 學士 技術學院
大專 高中職 國中小
	97


三、現職及與專長相關之經歷(請依任職之時間先後順序由最近者往前追溯)
現職：
	服務機關
	服務部門／系所
	職稱
	起訖期間

	仁愛醫療財團法人大里仁愛醫院
	護理部
	督導
	■教學_22_年
■實務_25_年
■研究_14_年


四、專長 請自行填寫與研究方向有關之專長學門。
	產兒科照護、母乳哺育、婦女健康、性別教育、臨床教學、長期照護


 五、課程大綱 (約200字)
課程題目: 母嬰親善醫療院所的理論及作法
課程摘要: 談母乳推動時須同時考量男女與責任，促使男女共同參與政策、決定、規劃、評估，是一個多元、多面向互動的過程。母乳哺育是整個家庭都需要學習的歷程，所有成員都需要被支持與協助，提供以家庭為中心之母乳哺育協助與照顧。簡介推展母嬰親善歷程，我國與國外的愛嬰醫院相較，說明目前台灣母嬰親善推動的概況，說明目前母嬰親善政策的執行細則。如何營造適合婦女便捷就醫之環境，增設哺集乳室，定期辦理母乳支持團體會議並分享經驗，關懷更年期婦女健康，提供相關諮詢管道，適時給予相關轉介或正確資訊。
課程題目: 性別友善-身心障礙婦女母嬰親善照護(性別倫理)
課程摘要: 說明性別工作平等法規，政府現今有關性別相關法案研擬精神；簡介自103年12月3日起施行「身心障礙者權利公約」，強調將性別觀點納入國家執行身心障礙者政策，身心障礙婦女之保健需求與權利亦被納入重要考量，透過國際公約國內法化，強化我國身心障礙者婦女權益保障並與國際接軌，列舉母嬰親善照護中落實身心障礙者家庭各面向權利作為，提出相關理念及觀點，運用列舉分享方式引導學員思考；呼應身障法規促進身心障礙婦女的權利保障要點，反對施加暴力於身心障礙婦女，保障女性障礙者生育及養育子女責任的權利，避免身心障礙婦女基於性別因素受到多重歧視而處於弱勢地位，達成落實身心障礙婦女平權目標。
