
 埔基醫療財團法人埔里基督教醫院 

114 年腸病毒醫護人員教育訓練課程 

課程表 

˙日期:4月 22 日 

˙地點:埔基醫院平安樓 7樓(愛堂) 
 

日期 時間 課程內容(暫定) 講師(暫定) 地點(暫定) 

114/4/22(二) 

12:00-12:10 報到&前測 

楊文傑醫師  

(埔基醫院) 

 

平安樓 7樓 

愛堂 
 

12:10~13:00 

腸病毒重症臨床處置（含

腸病毒 71 型、D68 型及

新生兒感染） 

13:00-13:10 後測 

13:10-13:20 報到&前測 

13:20~14:10 
醫療機構新生兒與嬰兒

照護感染管制措施指引 

14:10-14:20 後測 

  

˙報名:049-2912151#2875 或 2876 王小姐  email:1518@mail.pch.org.tw 葉小姐 



◎主題 1:腸病毒重症臨床處置(含腸病毒 71 型、D68 型及新生兒感染) 

.主講者:楊文傑醫師 

.大綱: 

本次課程介紹:常見臨床表現以及併發症與重症的特徵，以供大家作為鑑別診斷的參考，並介紹實

證的高風險指標，以期讓大家注意應該留意的個案與應該要轉診至加護病房的時機與即時的處置。包

含腸病毒疾病介紹(病毒特性傳染途徑、臨床症狀、腸病毒流行情形、腸病毒感染症的診斷、治療、防

治策略、消毒方法)，腸病毒 71 型相關病徵前兆。 

 

腸病毒 71 型感染併發重症臨床處置建議，分期與處置如下: 

第一期：一般感染:  

第二期：腦脊髓炎: 

第三期：自主神經失調 

第四期：心臟衰竭 

 

腸病毒的傳染力極強，傳染途徑多元，且病人可長期性的釋出病毒，醫療機構內腸病毒感染疾病的

風險相對較高，且感染後也較容易產生引發重症。若未落實執行相關感染管制措施，可能增加兒童病人

與新生兒/嬰兒交互感染的機會，造成群突發和院內感染。 

腸病毒 D68 型傳染力強，不引起一般腸病毒症狀反而以感冒症狀表現，好在大多數人感染為輕症會

自行康復，但少數重症個案發生嚴重肺炎、呼吸困難或急性無力肢體麻痺(單肢或多肢突然發生無力性 

麻痺，也有感染中樞神經，引起腦炎或脊髓炎)，併發症。此病毒目前尚無有效抗病毒藥物， 預防遠勝

於治療，希望透過此次演講可提高對大埔里地區(埔里、國姓、仁愛、魚池)的衛生所，診所和醫院(埔

基醫院:腸病毒醫療網責任醫院)醫護同仁對於腸病毒重症警覺和轉診效率。 

 

◎主題 2:醫療機構新生兒與嬰兒照護感染管制措施指引 

.主講者:楊文傑醫師 

.大綱: 

本次課程介紹:針對醫療院所如何落實做好感控也做完整的說明，更重要的是如何避免待產婦與新

生兒感染腸病毒。 

腸病毒並不罕見，但是腸病毒重症在台灣被歸為第 3類法定傳染病，一旦符合通報標準須於一週內

通報。在台灣，自 1998 起腸病毒就不定期的出現重症病患，從一開始的 71 型到幾年前開始的 D68 重症，

以及每年持續的新生兒重症個案，腸病毒與大家的距離比想像的還近，臨床面貌更難辨認。 

醫療機構與嬰兒照護單位感染管制措施，包括醫療照護工作人員手部衛生、個人防護裝備、病童與

新生兒/嬰兒安置、照護設備的清潔和消毒、環境清潔、新生兒與嬰兒飲食、訪客管理、員工健康管理。

對於疑似或確診感染的新生兒與嬰兒、在產前 14 天至分娩前後有發燒或疑似感染症狀的產婦所分娩的

新生兒、皆應該採取適當的隔離防護措施。 

 

.講師資歷表: 

姓 名 楊文傑 

學 歷 高雄醫學大學醫學系大學 

現 職 埔里基督教醫院: 

(1).小兒科主任 

(2).教學研究部副主任兼教學組組長 

經 歷 1.彰化基督教醫院兒童急診科主治醫師/兒童觀察室主任 

2.彰化基督教醫院兒少保護小組 召集人 

3.兒童急診醫學會理事 

4.中國醫藥大學兒童醫院急救訓練科科主任 

專科證

號 

兒專/兒急/兒保/助理教授 

專 長 一般兒科學、兒童急診醫學、兒童暨少年保護醫學、一般內科學 

 


