
 

 

輕盈安心全守護 

婦產科聯合研討會–各時期體重管理及孕期中的安胎治療 

(台北場) 

主辦單位：台灣婦產科醫學會 

協辦單位：台灣諾和諾德藥品股份有限公司、輝凌藥品股份有限公司 

時間＆地點：10/13（日） 9:30-12:10 華南銀行國際會議中心 201 廳 

 

Agenda： 

Time Topic Speaker Moderator 

9:30-9:35 Opening 黃建霈醫師 

(馬偕醫院) 

9:35-10:15 體重管理第一步─與患者開啟對話與設定目標 

First Step in Weight Management - 

Opening Dialogue with Patients and 

Setting Goals 

莊海華醫師 

(國泰醫院) 

黃建霈醫師 

(馬偕醫院) 

10:15-10:25 Q&A session 

10:25-11:05 從青春期到更年期：女性各階段的肥胖症成

因與治療 

From Adolescence to Menopause: Causes 

and Treatments of Obesity in Women 

over Generations 

蔡亞倫醫師 

(國泰醫院) 

黃建霈醫師 

(馬偕醫院) 

11:05-11:15 Q&A session 

11:15-11:55 安胎治療新趨勢及臨床處置探討 

New Trends and Clinical Management of 

Preterm Labor  

洪泰和醫師 

(台北長庚) 

蔡明松醫師 

(國泰醫院) 

11:55-12:00 Q&A session 

12:00-12:10 Closing 黃建霈醫師(馬偕醫院) 

   蔡明松醫師(國泰醫院) 

 

 

 

 

 

 


