
臺大醫院醫療體系 2023 年度第二次星月院所交流與學術討論會 

時間：2023 年 6 月 25 日(星期日)上午 9 時至 12 時 

地點：臺大醫院東址二樓第四會議室(線上會議) 

學分申請：內科、外科、家醫科、老醫科、婦產科、兒科、復健科 

壹、 議程 

時間 主題 臺大醫院主講者 主持人 

09:00-09:10 
院方致詞 

與星月計畫進度報告 
賴逸儒副院長 

賴逸儒 

副院長 

09:10-09:20 猴痘診斷與轉介 
臺大醫院內科部感染科 

謝思民醫師 

09:20-10:10 
失智症轉介與 choosing wisely

議題 

臺大醫院神經部 

程郁文醫師 

10:10-11:00 
老人憂鬱症常見轉介與 choosing 

wisely議題 

臺大醫院精神醫學部 

林奕廷醫師 

11:00-11:50 肌少症的診斷與治療 
臺大北護分院復健部 

韓德生醫師 

11:50-12:00 星月院所雙向交流與討論 

賴逸儒副院長 

分級醫療暨轉銜照護管理中心 

副主任      詹其峰醫師 

執行秘書    曾家琳醫師 

資訊管理組  郭律成醫師 

行政管理組  楊亦平組長 

 



相關醫學會教育積分申請表格 

(一)課程主題摘要內容 

主講題目 失智症轉介與 choosing wisely議題 

演講時段 2023年 6月 25日(星期日上午 9:20-10:10) 

摘要內容 

﹙至少 100字~200

字以內） 

國人對失智症有更多的了解及重視，越早發現疾病、認識失智症，

對於維持較好的認知狀態與生活功能都有很大的幫助。將簡介病

因、確立診斷、適當的藥物治療、非藥物的行為與生活調適及社

會資源的方法，幫助病家更加積極地面對失智症，進而改善生活

品質，透過分級醫療與轉診，提供失智症病人更適切的照護。 

 

(二)講師學歷資料表 

講師姓名 程郁文 

最高學歷 

學校：國立臺灣大學 

科系：醫學系 畢業年度： 2011 

級別：(請勾選) 
□研究所（博士）□研究所（碩士）▓大學（學士） 

畢業學校 國立臺灣大學 科系：醫學系 畢業年度：2011 

 

(三)講師經歷資料表 

 機構名稱、部門(科別) 職稱 年資 

現職 臺大醫院神經部 主治醫師 -迄今 

經歷 新竹臺大分院神經部 主治醫師 2016-迄今 

專長 腦血管疾病、失智症 

個人衛生
教育著作 

1. 2021/06/04【疫起平安 宅宅有健康】和失智症病人一同走過 

https://www.hch.gov.tw/?aid=869&pid=138&page_name=detail&iid=15 

2. 2022/07/04 面對失智症: 除了吃藥，我還可以做什麼

https://health.ntuh.gov.tw/health/new/6458.html 

 

https://health.ntuh.gov.tw/health/new/6458.html


相關醫學會教育積分申請表格 

(一)課程主題摘要內容 

主講題目 老人憂鬱症常見轉介與 choosing wisely議題 

演講時段 2023年 6月 25日(星期日上午 10:10-11:00) 

摘要內容 

﹙至少 100字~200

字以內） 

老人憂鬱症是常見問題，病因複雜，且可能有不同的症狀表現而

被忽略，鑑別診斷尤為重要。了解老人憂鬱症與失智症之區別，

及老人憂鬱症會增加罹患失智症的風險，而失智症也常常伴隨憂

鬱症狀。藉由轉介，讓病人接受心理與藥物治療，並恢復生活功

能。 

 

(二)講師學歷資料表 

講師姓名 林奕廷 

最高學歷 

學校：國立臺灣大學 

科系：醫學臨床醫學工程學研究所 畢業年度：  

級別：(請勾選) 
■研究所（博士）□研究所（碩士）□大學（學士） 

畢業學校 
國立臺灣大學 
國立臺灣大學 

國立臺灣大學 

科系：醫學系 
科系：臨床醫學研究所 

科系：臨床醫學工程學研究所 

畢業年度：2005 
 

 

 

(三)講師經歷資料表 

 機構名稱、部門(科別) 職稱 年資 

現職 
臺大醫院精神醫學部 

台灣老年精神醫學會 

主治醫師 

副秘書長 

-迄今 

-迄今 

經歷 
臺大醫院雲林分院精神科 主治醫師 2010-2013  

臺大醫院精神部 醫師 2005-2010 

專長 成人精神醫學、老年精神醫學、生物精神醫學 

個人衛生
教育著作 

《放輕鬆，不焦慮：自律神經的保健之道》 

學術著作 https://scholars.lib.ntu.edu.tw/cris/rp/rp199967/otherinfo.html 

 

 

https://scholars.lib.ntu.edu.tw/cris/rp/rp199967/otherinfo.html


相關醫學會教育積分申請表格 

(一)課程主題摘要內容 

主講題目 肌少症的診斷與治療 

演講時段 2023年 6月 25日(星期日上午 11:00-11:50) 

摘要內容 

﹙至少 100字~200

字以內） 

肌少症是由於肌肉流失，病人行走時可能增加跌倒風險，合併有

骨質疏鬆、關節方面的問題，甚至活動時需他人幫助，或跌倒造

成骨折、臥床等惡性循環。以健康促進為理念，早期發現及早期

介入，藉由結合認知與體適能的活動，增強年長者的肌力，減少

合併症，並減少照顧者負荷。 

 

(二)講師學歷資料表 

講師姓名 韓德生 

最高學歷 

學校：國立臺灣大學 

科系：臨床醫學研究所博士 畢業年度：  

級別：(請勾選) 
■研究所（博士）□研究所（碩士）□大學（學士） 

畢業學校 
國立臺灣大學 
高雄醫學大學 
國立臺灣大學 

科系：理學士 
科系：醫學士 
科系：臨床醫學研究所博士 

畢業年度： 

 

(三)講師經歷資料表 
 機構名稱、部門(科別) 職稱 年資 

現職 
台大醫院北護分院復健科 
台大醫院北護分院醫療部 
台大醫學院 

主治醫師 
主任 
臨床教授 

-迄今 

經歷 

台大醫院北護分院復健科 主治醫師 -迄今 

苗栗大千醫院復健科 主治醫師  

台大醫院復健部 主治醫師  

台灣復健醫學會 副秘書長  

專長 

神經復健：腦中風、脊髓損傷、腦外傷、巴金森氏症 
肌肉骨骼系統復健:退化性關節炎（骨刺、背痛、膝痛) 
肌腱炎、肌膜疼痛症候群、五十肩、運動傷害..等 
小兒復健：構音障礙、發展遲緩 

個人衛生
教育著作 

2022-12-05肌少吞嚥困難症 
2015-12-14腦中風的復健 
2019-12-11遠離肌少症 老年人需適度運動與補充鈣質及維生素 D3 
2015-12-14腰酸背痛系列之一 --腰椎退化性關節炎 
2015-12-14腰酸背痛系列之二--壓迫性骨折 
2015-12-14預防乳癌術後淋巴水腫 
2015-12-14運動與減重 

 


