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114 年母乳哺育照護研習會 

 
一、目    的：藉由課程研習，以增進醫療專業人員之知識與技能，並能運用所學於臨床實

務中照護母嬰，提升專業照護品質，營造親善母嬰照護及母乳哺育環境。 

二、主辦單位：嘉義市政府衛生局 

三、協辦單位：戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 

嘉義市助產師助產士公會 

四、課程時間：114年03月22日(週六) 8:00-12:30 

五、課程地點：戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院【9B禮拜堂】 

六、報名時間：即日起開始報名至 114 年 03 月 10 日，依報名順序額滿截止。 

七、參與對象：限醫事人員 

八、報名名額：150 人 

九、繼續教育積分申請：中華民國護理師護士公會全國聯合會 

台灣助產學會 

台灣專科護理師學會 

周產期醫學會 

台灣新生兒科醫學會 

台灣兒科醫學會 

十、報名方式：採線上報名 

【https://docs.google.com/forms/d/19scXINjdeYotIOE6jcaZFRdZ093iZlDNcec-Iewbwy8/edit】 

十一、洽詢電話：嘉義事政府衛生局國民健康科 05-2338066 分機 535 吳小姐 

513 翁先生 

十二、注意事項： 

1.報名前請務必確認E-mail及行動電話之正確性，若因通訊資料有誤以致無法收到訊

息，影響上課權益者不得異議。 

2.本課程請全程參與，確實簽到退，勿遲到、早退或中途離席，需完成課程前測、後測

與滿意度調查表，始核發學分。 

3.本課程採用實體課程。 

4.本課程內容著作權屬於作者，請遵守著作財產權法規，未經同意不得重製、利用或

散佈。 

5.為配合環保政策，本課程不提供紙本講義，現場有飲水機，請自備水杯，謝謝！ 

  

 

https://docs.google.com/forms/d/19scXINjdeYotIOE6jcaZFRdZ093iZlDNcec-Iewbwy8/edit
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十三、課程表 

時間 課程主題 講師 主持 

07:40-08:00 簽到-前測 
張月恩 

護理長 

08:00-08:10 長官致詞 

衛生局長官 

嘉義基督教醫院長官 

嘉義市助產師助產士公會長官 

陳碧惠 

助產師/APN 

08:10-09:00 
信任孩子攝取食物的本能 

-回應式嬰兒餵食 
陳碧惠 助產師/APN 

陳婉婷 

護理師 

09:00-09:10 休息一下~動動走走伸懶腰 
袁綺蘋 

護理長 

09:10-10:00 

與媽媽的母乳哺育溝通技巧 

-聆聽/了解技巧與建立信心與支持技

巧的運用 

陳婉婷 護理師 

陳碧惠 

助產師

/APN 

10:00-10:10 休息一下~動動走走伸懶腰 
袁綺蘋 

護理長 

10:10-11:00 
嬰兒優選的食物 

-嬰兒餵食政策 
李欣蓉 醫師 

陳碧惠 

助產師/APN 

11:00-11:10 休息一下~動動走走伸懶腰 
袁綺蘋 

護理長 

11:10-12:00 

身體本能知多少 

-了解泌乳機轉與協助新生兒的母乳

哺餵 

李欣蓉 醫師 
陳碧惠 

助產師/APN 

12:00-12:30 Q&A 陳碧惠 助產師/APN 
張月恩 

護理長 

12:30 簽退+後測-填寫滿意度 
袁綺蘋 

護理長 

※實際課程以研習會當日為主 

講師簡介:(依講述順序) 

張月恩 護理長 戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 6D/嬰兒室 

陳碧惠 助產師/APN 戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 產房 

衛生福利部國民健康署 母乳哺育種子講師 

嘉義市助產師助產士公會 理事長 

台灣助產學會 理事 

陳婉婷 護理師 戴德森醫療財團法人附設嘉基產後理之家 

衛生福利部國民健康署 母乳哺育種子講師 

嘉義市助產師助產士公會理事 

李欣蓉 醫師 天主教聖馬爾定醫院的小兒科醫師 

衛生福利部國民健康署 母乳哺育種子講師 

袁綺蘋 護理長 戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 產房 

嘉義市助產師助產士公會監事 

 


